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التشغيل أوبيئة للحاأسب الكهربائية : البيئة الموضوع               الثاني الأسبوع
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؟ للحاأسب أوالتشغيلية الكهربائية البيئة عن مقدمة/ المقدمة التمهيد

الأهداف
محتوىالالسلوكية

/ الأساليبالوأسائل
الجراءات

تقويم
الأهداف

يتعرف أن
الطالب

التياأر على
الذي

يستخدمه
الحاأسب.

اا الحاأسب يستخدم اا تياأر بمولد يعرف اثابت
 ،5- أأو  فولت12 ،5( عادة أويكون   الطاقة

التحويل بعملية يقوم الذي   فولت) أوأهو12-
 فولت220أو  فولت110 إلى

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب

oنقصد ماذا
بالبيئة

الكهربائية
للحاأسب؟

التياأر أهو ما
ي الذ

يستخدمه
الحاأسب؟

يعدد أن
الطالب
تأاثيرات
الطاقة

الكهربائية
على

الحاأسب.

الكهربائي الجهد انخفاض.1
التياأر. انقطاع.2

الكهربائية. الشراأرات.3

oنستطيع أهل
التحكم

بالطاقة
الكهربائية

لنا الواصلة
شركة من

الكهرباء؟

عدد
تأاثيرات
الطاقة

الكهربائية
على

الحاأسب؟



يذكر أن
الطالب

أسبب
أحصول

انخفاض
الجهد

الكهربائي
أوضرأره
أوأسبل

أوالوقاية
منه.

الكهرباء : ضغط السبب
– أوتعطله الجهاز أحراأرة دأرجة : اأرتفاع الضرأر
الذاكرة داخل المحفوظة البيانات في أخطاء

اأستعمال– للجهد مثبت : اأستعمال الوقاية أسبل
.UPS المنقطعة غير الطاقة مولد

oمن أهل
أن الممكن

تؤدي
التوصيلت

الكثيرة
أوالعشوائية

إلى
انخفاض

الجهد
؟ الكهربائي

أسبب أذكر
أحصول
انخفاض
الجهد

الكهربائي
أوضرأره
أوأسبل

أوالوقاية
؟ منه

الأهداف
السلوكية

/ الأساليبالوأسائلمحتوىال
الجراءات

تقويم
الأهداف

يذكر أن
الطالب

أسبب
أحصول
انقطاع

التياأر
أوضرأره
أوأسبل

الوقاية
منه.

كهربائي التماس – : الصواعق السبب
الذاكرة في الموجودة البيانات :فقدان الضرأر

اللكترأونية الداأرات المؤقتة- تلف
غير الطاقة مولد : اأستعمال الوقاية أسبل

.UPS المنقطعة

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب

oأسوء أهل
الأحوال

أوما الجوية
عنها ينتج

أن ممكن
إلى تؤدي

انقطاع
التياأر

الكهربائي؟

أسبب أذكر
أحصول
انقطاع
التياأر

أوضرأره
أوأسبل
الوقاية
منه؟



يذكر أن
الطالب

أسبب
أحصول

الشراأرات
الكهربائية

أوضرأرأها
أوأسب

الوقاية
منها.

المحولت في العطال – : الصواعق السبب
مستمر بشكل الجهاز أوتشغيل إطفاء – الكبيرة

الكهربائية الداأرات : تلف الضرأر
الشراأرات إزالة جهاز : اأستعمال الوقاية أسبل

بشكل الجهاز أوتشغيل إطفاء عدم– الكهربائية
مستمر

oزيادة أهل
الجهد قيمة

الكهربائي
إلى يؤدي

أحدأوث
شراأرات
؟ كهربائية

أسبب أذكر
أحصول

الشراأرات
الكهربائية
أوضرأرأها
أوأسب

الوقاية
؟ منها

يعدد أن
الطالب
تأاثيرات

بيئة
التشغيل

على
الحاأسب.

التردد عالية الموجات.1
الساكنة. الكهرباء.2
الدقيقة. أوالجسيمات الغباأر.3
العالية. الحراأرة.4

oالمقصود ما
بالبيئة

التشغيلية
؟ للحاأسب

عدد
تأاثيرات

بيئة
التشغيل

على
الحاأسب؟

يذكر أن
الطالب

أسبب
أحصول

الموجات
عالية
التردد

أوضرأرأها
أوأسبل

الوقاية
منها.

يصدأر إلكترأوني أأو كهربائي جهاز السبب: أي
التردد. عالية كهرأومغناطيسية موجات

– الحاأسب أوشبكة البرامج عمل :توقف الضرأر
خاطئة بيانات ظهوأر– الكهربائية الداأرات تلف
الحاأسب بين كافية مسافة : أوضع الوقاية أسبل

اأستخدام– الموجات لهذه المولدة أوالجهزة
تمديدات الحاأسب-عزل لجهاز معدني غلف

الكهرباء عن الشبكة

oمن أهل
الممكن
أجهزة

الهاتف
أوالجوال

على تؤاثر
تشغيل
شبكة

الحاأسب؟

أسبب أذكر
أحصول

الموجات
عالية
التردد

أوضرأرأها
أوأسبل
الوقاية

؟ منها



الأهداف
السلوكية

/ الأساليبالوأسائلمحتوىال
الجراءات

تقويم
الأهداف

يذكر أن
الطالب

أسبب
أحصول

الكهرباء
الساكنة
أوضرأرأها

أوأسبل
الوقاية

منها.

شاأحنة مادة مع أوالأحتكاك : التلمس السبب
الصناعي. كالسجاد للكهرباء

عمل توقف– اللكترأونية الداأرات :تلف الضرأر
المعالجة,  أوأحدة في البرامج

للكهرباء مضادة مادة : اأستخدام الوقاية أسبل
الماكن في الرطوبة دأرجة أرفع– الساكنة

خاصة أنواع اأستخدام– أحاأسبات بها يوجد التي
لها. مضادة الصناعي السجاد من

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب

oأهي ما
الكهرباء
الساكنة؟

أسبب أذكر
أحصول
الكهرباء
الساكنة
أوضرأرأها
أوأسبل
الوقاية
منه؟

يعرف أن
الطالب
الضرأر
الذي

يسببه
الغباأر

أوالجسيما
الدقيقة ت

أوأسبل
الوقاية

منه.

– اللكترأونية القطع أحراأرة دأرجة :اأرتفاع الضرأر
الدقيقة للجزاء الكافية المغنطة أحصول عدم

قراءة في الخطأ إلى يؤدي مما أوالقراص
القراص. أوتآكل البيانات

– للهواء منق جهاز : اأستعمال الوقاية أسبل
عند الجهاز لتغطية بلأستيكي غطاء اأستخدام

باأستخدام دأوأري بشكل التربة إزالة– إغلقه
التربة لشفط جهاز قماش-اأستخدام قطعة

الم اللوأحة لتنظيف

o نفسر كيف
الغباأر تأاثير

أوالجسيمات
الدقيقة

جهاز على
الحاأسب؟

الضرأر ما
يسببه الذي

الغباأر
أوالجسيما

الدقيقة ت
أوأسبل

أوالوقاية
منه؟



يذكر أن
الطالب

أسبب
أحصول

الحراأرة
العالية

أوضرأرأها
أوأسبل

أوالوقاية
منها.

العمل عن الجهاز مرأوأحة : توقف السبب
بدأونها. الجهاز اأستخدام أواأستمراأر

المعدنية التوصيلت انقطع أأو :تلف الضرأر
المغناطيسية الجزاء تلف– اللكترأونية للداأرات

التخزين. لوأحدة اللينة
أجواء في الحاأسب الوقاية:اأستخدام أسبل

أخري- إضافة أأو تهوية مرأوأحة تركيب– معتدلة
المعالج-تعديل على للحراأرة مشتت تركيب
للجهاز.  الخاأرجي الصندأوق تصميم

oفائدة ما
مرأوأحة
التهوية
لجهاز

؟ الحاأسب

أسبب أذكر
أحصول
الحراأرة
العالية

أوضرأرأها
أوأسبل
الوقاية
منها؟

 )6-5-4-3- 2(51 صفحة النظري الكتابالواجب

المشرف توقيعالمدير توقيع

الأسبوع الثالث                       الموضوع : البيانات أوأنظمة الترميز
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؟  السابق الدأرس مراجعة/ المقدمة التمهيد

الأهداف
محتوىالالسلوكية

/ الأساليبالوأسائل
الجراءات

تقويم
الأهداف



يتعرف أن
الطالب

اللغة على
التي

يفهمها
الحاأسب.

إشاأرات مع يتعامل إلكترأوني جهاز الحاأسب
أأو موجودة ( أشاأرة أحالتا لها أرقمية كهربائية

برقمين الشاأرتين أهذه تمثل معدأومة) يتم
أرقم عليهما ) أويطلق أواأحد ، ( صفر أوأهما
الأساأسية البيانية الوأحدة ) أوأهو (بت اثنائي

للحاأسب.

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب

oيفهم أهل
لغة الحاأسب

البشر؟ بني

أهي ما
التي اللغة

يفهمها
الحاأسب؟

يفسر أن
الطالب

عملية
تمثيل

البيانات
في

الحاأسب.

اا الثنائية الأرقام تجميع عند تجميع يتم مع
عليه يطلق  خانات8 في أوتمثل للحاأسب البيانات
توضع الخانات أهذه من خانة كل البايت اأسم
) أوبهذا ( أواأحد ) أأو (صفر اما فيها أواأحدة قيمة
اا256 تكون يمكن اا أأو  أحرف اا أأو أرمز اا. أرقم مختلف

oخانة كم في
تمثيل يتم

الأرقام
أوالحرأوف
أوالرموز؟

فسر
عملية
تمثيل

البيانات
في

الحاأسب؟

يتعرف أن
الطالب

بعض على
أنظمة
تمثيل

البيانات
في

الحاأسب.

)0،1( الثنائي النظام.1
)9،8،7،6،5،4،3،2،1،0العشري( النظام.2
عشري( الست النظام.3

9،8،7،6،5،4،3،2،1،0،A  ،B  ، C ، D ،
E ،F ( . 

oالفائدة ما
النظام من

الست
؟ عشري

أهي ما
أنظمة
تمثيل

البيانات
في

الحاأسب؟

الأهداف
السلوكية

/ الأساليبالوأسائلمحتوىال
الجراءات

تقويم
الأهداف



يعرف أن
الطالب
أنظمة

 .الترميز

ترميز  ) نظامASCII(  آأسكي الترميز نظام
باللغة الحاأسب لمستخدمي  لكافة موأحد

أوالأرقام الأحرف تمثيل يتم لكي النجليزية
بين البيانات نقل يمكن أحتى أوالعلمات

.المختلفة الجهزة

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب

oأهو ما
النظام

في المعتمد
جداأول
؟ الترميز

عرف
أنظمة

الترميز؟

يتعرف أن
الطالب
أنظمة

الترميز
العربية.

oيتم لم أولكن العربية للغة ترميز نظام أهناك
أهو كما موأحد ترميز نظام على التفاق

يعود أوالسبب النجليزية اللغة في الحال
عدة له الواأحد العربي الحرف : أن إلى

س ، ـــــســـــــــ ، : أســـ مثال أحالت
أوالوأسط الأول في جاء السبن أحرف ( فهنا

لعدم الرئيسي السبب أهو أوأهذا أوالخير
لمستخدمي موأحد ترمزي نظام على التفاق

) العربية باللغة الحاأسب
oلتوأحيد أهيئة عمل تم المشكلة أهذه أولحل

عالمي نظام تطوير تم أحيث الترميز أنظمة
 )Unicode (يونيكودـب يعرف

oيوجد أهل
لمستخدمي

العربية اللغة
ترميز نظام
كما موأحد

الحال أهو
اللغة في

؟ النجليزية

أهي ما
أنظمة
الترميز
العربية؟

)9- 8(51 صفحة النظري الكتابالواجب

المشرف توقيعالمدير توقيع



( عملي أوالبيانات النظام : أحماية الموضوع                            الرابع الأسبوع
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؟  السابق الدأرس مراجعة/ المقدمة التمهيد

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

يتعرف
على الطالب

كيفية
الحصول

على
معلومات
لمكونات

. النظام

oأبدا قائمة  أودعم تعليمات  اأستخدام اختاأر ))
أوتشخيص الكمبيوتر معلومات لعرض الداأوت

جهاز (( معلومات اختاأر يمين من المشكله))
العامة النظام معلومات عرض اختاأر))  الكمبيوتر

الكمبيوتر. أهذا أحول

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب
أوجهاز

الكمبيوتر
أوبرنامج

NortonGhost

oيمكنني أهل
معرفة

معلومات
عن كاملة
جهاز

الكمبيوتر
بي؟ الخاص

يمن كيف
الحصول

على
معلومات
لمكونات
النظام؟

يتعرف أن
على الطالب

الداة
المساعدة

لتكوين
النظام.

oأبدا قائمةتشغيلالمر اكتب  ))msconfig((  اثم
أستظهر )) التشغيل بدء (( شاشة اختاأر موافق
اا تعمل التي البرامج جميع قيها قائمة بدء عند تلقائي

بإلغاء نقوم برنامج أي عمل أوليقاف الجهاز تشغيل
موافق نضغط اثم البرانامج أمام )من( علمة

تشغيل بدء إعادة يجب بأنه تخبرك نافذة أستظهر
. الجهاز

oفي السبب ما
الجهاز بطء
بداية عند

تشغيله؟

الداة أهي ما
المساعدة
لتكوين
النظام؟



ينشئ أن
الطالب

نقطة
لأستعادة
النظام.

oأبدا قائمة:  اأستعادة نقطة إنشاء البرامج كافة
الملحقة البرامجالنظام أداأوتالنظام اأستعادة
التالي على نضغط اثم اأستعادة نقطة إنشاء نختاأر
الأستعادة لنقطة أوصف فيها نكتب نافذة أستظهر
إنشاء. زأر نضغط اثم

oمن الفائدة ما
نقطة إنشاء

نظام اأستعادة
؟

نقطة أنشئ
اأستعادة
للنظام؟

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

يستعيد أن
الطالب
إلى النظام
أسابقة نقطة

.

oأبدا قائمةالبرامج كافة الملحقة البرامج
النظام أداأوتالنظام اأستعادةاأستعادة نختاأر

التالي على نضغط اثم أسابق أوقت إلى الكمبيوتر
التالي على نضغط اثم الأستعادة نقطة نحدد
على نضغط الأستعادة نقطة تأكيد شاشة أستظهر

اا التشغيل بإعادة الجهاز التالي(( أسيقوم لكي تلقائي
الأستعادة. عملية تستكمل

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب
أوجهاز

الكمبيوتر
أوبرنامج

NortonGhost

oمن أهل
الممكن
اأستعادة

لنقطة النظام
أن أسبق

أنشئتها
بنفسي؟

اأستعد
إلى النظام

نقطة
أسابقة؟

يعمل أن
نسخ الطالب

اأحتياطي
للبيانات.

oأبدأ قائمةالبرامج كافة الملحقة البرامجأداأوت
تعريفية شاشة أستظهرالأحتياطي النسخالنظام
أوالعدادات الملفات نسخ نختاأرالتالي نضغط

اا نسخه أسيتم ما نختاأرالتالي اثم الأحتياطية اأحتياطي
التالي اثم الأحتياطية النسخه مكان نحددالتالي اثم
.إنهاء

oبرنامج نشغل: نسخها تم التي الملفات اأستعادة
المفات اأستعادة نختاأرأسبق كما الأحتياطي النسخ

نريد التي النسخة نحددالتالي اثم أوالعدادات
اأستعادتها نريد التي الملفات نحدد أومنها اأستعادتها

إنهاءالتالي اثم

oالمقصود ما
بالنسخ

الأحتياطي
؟ للبيانات

نسخ أعمل
اأحتياطي
للبيانات؟



يعمل أن
الطالب

نسخه
بالكربون
للبيانات.

oأبدا قائمةالبرامج كافة NortonGhost2003 
NortonGhost نختاأر Backup التالي اثمنختاأر File)) 

نريد الذي القرص  أونحدد محدد)) ملف على النسخ
اثم النسخ أومكان الملف اأسم نكتبالتالي اثم نسخه
 ))RunNow((  زأر يظهر أن إلى......التاليالتالي

الجهاز تشغيل إعداة يتم أسوف أوبعدأها نضغطه
oطريق عن أأو الويندأوز طريق : عن النسخة اأستعادة

كالتي: الويندأوز طريق عن أما التشغيل بدء قرص
Restore نختاأر اثم  كالسابقNorton Ghost برنامج نفتح

التالي اثم أواأسمها النسخه مكان نحددنحدد
نضغطالتالي اثم به النسخه أوضع نريد الذي القرص

أويستعيد الجهاز تشغيل أسيعاد اثم RunNow  زأر على
النسخه.

oيمتاز بماذا
النسخ

عن بالكربون
النسخ

؟ الأحتياطي

نسخه أعمل
بالكربون
للبيانات؟

)7(51 صفحة النظري الكتابالواجب

المشرف توقيعالمدير توقيع

أوتدأريب أوالفيرأوأسات الصلبة القراص : صيانة الموضوع الخامس الأسبوع
الفيرأوأسات من الحماية برامج على
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؟  السابق الدأرس مراجعة/ المقدمة التمهيد

الأهداف
السلوكية

/ الأساليبالوأسائلمحتوىال
الجراءات

تقويم
الأهداف



ينظف أن
الطالب
القرص
. الصلب

oالكمبيوتر جهاز اختاأر المكتب أسطح من
لتنظيفه  الصلب القرص على باليمين انقر
خصائص اختر  تنظيف أر ز على اضغط

التي الملفات توضح نافذة أستظهر القرص
الملفات على علمة ضع أحذفها أسيتم
أستظهرموافق اضغط  أحذفها تريد التي

 القرص تنظيف تريد انك تأكيد أرأسالة
نعم. اضغط

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب
أوجهاز

الكمبيوتر
أوبرنامج
النوأرتن
أوبرنامج
الكافئ

oالفائدة ما
تنظيف من

القرص
الصلب؟

نظف
القرص
الصلب؟

يدقق أن
في الطالب
أخطاء
نظام

. الملفات

oالصلب القرص خصائص  فتح منها نختاأر
الن التدقيق زأر على نضغط  أدأوات صفحة

كامل نحدد التدقيق خياأرات شاشة أستظهر
. أبدأ أونضغط الخياأرات

oيمكنني كيف
أخطاء أصلاح
نظام

؟ الملفات

في دقق
أخطاء
نظام

الملفات؟

يقوم أن
الطالب

بإلغاء
تجزئة

الملفات
على

القرص
الصلب.

oالصلب القرص خصائص فتح منها نختاأر
التجزئة إلغاء زأر على نضغط أدأوات صفحة

الذي القرص منها نختاأر شاشة أسظهر الن
زأر على نضغط  له الملفات تجزئة إلغاء نريد
التجزئة إلغاء

oمعنى ما
تجزئة إلغاء

الملفات؟

بإلغاء قم
تجزئة

الملفات
على

القرص
الصلب؟

يعرف أن
الطالب

الفيرأوأسات
.

oإلى مطوأرأوأها يهدف خاصة برامج عن عباأرة
بيانات أأو برمجيات أأو أجهزة أوإفساد تخريب

الغير. لدى المستخدمة الحاأسب

oنطلق ماذا
البرامج على
تساعد التي
تعطيل في

برمجيات
أوأجهزة

الحاأسب؟

عرف
الفيرأوأسا

ت؟



محتوىالالسلوكية الأهداف
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

الطالب يعدد أن
أضراأر

الفيرأوأسات
الوقاية أوطرق
.منها.

oأرأسائل أوالبرامج-كتابة البيانات كافة : مسح   أضراأرأها
مفاجئ- بشكل الجهاز تشغيل مرغوبة-إيقاف غير

إلى البيانات الحاأسب-إأرأسال أوأحدات بعض تعطيل
صاأحبها. موافقة دأون الشبكة عبر آخرى أجهزة

oمن الحماية برامج أأحد  تثبيتمنها:     الوقاية
أوالوأسائط المرنة القراص فحص– الفيرأوأسات

أرأسائل فتح منها-عدم البيانات نقل قبل الخرى
ملفات تحميل معرأوفة-عدم غير جهة من إلكترأونية
الأحتياطي مواثوقة-النسخ غير مواقع من النترنت

الفيرأوأسات عن الجديدة الخباأر متابعة– دأوأري بشكل
بشكل التشغيل نظام منها-تحديث الوقاية أوطرق

دائم

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب
أوجهاز

الكمبيوتر
أوبرنامج
النوأرتن
أوبرنامج
المكافئ

oبعض أذكر
التي المثلة

تسببها
الفيرأوأسات؟

أضراأر عدد
الفيرأوأسات

أوطرق
الوقاية
منها؟

الطالب يعدد أن
الصابة أعراض

بالفيرأوأسات
أوأأسبابها.

oالبرامج- أأو الملفات بعض :تلفبها     الصابة     أعراض
غامض-ظهوأر بشكل جديدة ملفات أأو برامج ظهوأر

في مشاكل خطأ-أحدأوث أرأسائل أأو غريبة أرأسائل
الجهاز. أداء في الذاكرة-التغير

oدأون النترنت من برامج :تحميلبها     الصابة     أأسباب
الليزأر أقراص من البرامج منها-تحميل التأكد

من البيانات نقل– المواثوقة غير بالبرامج المحشوة
قبل تخزين أوأسائط أأو الشبكة عبر أخرى أجهزة
معرفة دأون اللكترأونية الرأسائل منها-فتح التأكد

مصدأرأها. 

oيجعل الذي ما
المستخدم

يصاب
بالفيرأوأسات

تثبيته أرغم
برامج لأحد

؟ الحماية

أعراض عدد
الصابة

بالفيرأوأسات
أوأأسبابها؟

يتدأرب أن
على الطالب

الحماية برامج
من

الفيرأوأسات.

oمثل الفيرأوأسات من الحماية برامج على التدأريب
: التي ) لعمل أوالمكافئ ( النوأرتن برنامج

من أوتنظيفه الجهاز تفحص – البرنامج تشغيل
مستمر بشكل  البرنامج تحديث– الفيرأوأسات

oتوفره الذي ما
برامج لنا

من الحماية
؟ الفيرأوأسات

على تدأرب
برامج

من الحماية
الفيرأوأسات؟

)15-12-10-1(51 صفحة الكتابالواجب
المشرف توقيعالمدير توقيع
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؟ التقديمية العرأوض برامج عن مقدمة/ المقدمة التمهيد

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

يشغل أن
الطالب
برنامج

البوأربوينت
أويتعرف

 عليه.

oأبدا قائمة من البرامج كافة  Micrsoft Power
Point فيها يتم أوالتي البرنامج شاشة  أستظهر

المخطط ( لواح مثل الرئيسية الجزاء توضيح
المعاينة-لواح المهام-أزأراأر لواح– التفصيلي

.العرض...الخ)

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب
أوجهاز

الكمبيوتر
أوبرنامج

البوأربوينت

oبرنامج تشغيل
البوأربوينت
به أوالتعريف

برنامج شغل
البوأربوينت

أوتعرف
عليه؟

يقوم أن
الطالب
بمعاينة
العرض

التقديمي.

oعرض قائمة إلى نذأهب  التقديمي العرض لمعاينة
– العادية : المعاينة التية النواع أأحد منها أونختاأر
الشرائح-معاينة عرض الشرائح-معاينة فاأرز معاينة
الملأحظات. صفحة

oمعاينة
العرأوض

التقديمية

بمعاينة قم
العرض

التقديمي؟

ينشئ أن
الطالب

عرض
تقديمي

جديد

oجديد أونختاأر  ملف قائمة  إلى نذأهب اأحد نختاأر منه
قالب من تقديمي عرض ( إنشاء التية النواع

عرض إنشاء – فاأرغ تقديمي عرض إنشاء– التصميم
التلقائي) المحتوى معالج على بناء تقديمي

oعرض إنشاء
جديد تقديمي

عرض أنشئ
تقديمي
جديد؟



يدأرج أن
الطالب
شريحة
أويكتب

النصوص
عليها.

oأومنها إدأراج قائمة إلى نذأهب جديدة شريحة لدأراج
على نضغط المفاتيح بلوأحة أأو شريحة إدأراج نختاأر

 ) ctrl+m(  الختصاأر
oالنص مربع على نضغط الشريحة داخل نص لكتابة

الكتابة مؤشر لنا أويظهر الشريحة في الموجود
تغيير ( نستطيع المراد النص بكتابة أونبدأ بداخله

أسبق كما تنسيق أدأوات شريط من الخط أونوع أحجم
أوتعلمت)

oشريحة إدأراج
عليها أوالكتابة

شريحة أدأرج
أوأكتب جديد

النصوص
عليها؟

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

يغير أن
الطالب
تخطيط

الشرائح.

oتنسيق قائمة من الشريحة تخطيط نختاأر 
الشريحة تخطيط اليساأر على المهام لواح في أستظهر
المراد التخطيط ) نختاأر تخطيطات عدة يشمل ( أحيث
 الشرائح جميع أوأهكذا الشريحة نفس على أويتغير

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب
أوجهاز

الكمبيوتر
أوبرنامج

البوأربوينت

oتخطيط تغيير
الشرائح

تخطيط غير
الشرائح؟

يعيد أن
الطالب
ترتيب

الشرائح
أويحذف
بعضها.

oعرض قائمة من الشرائح فاأرز نختاأر 
البعض بعضها بجواأر متراصة الشرائح لنا أستظهر
أونبدأ نقلها المراد الشريحة على ( نغط ترتيبها أولتغيير

) فيه أوضعها المراد للمكان نصل أن إلى بالسحب
اليمن الفأأرة بزأر عليها ( بالضغط شريحة أولحذف

) شريحة أحذف منها نختاأر قائمة لنا أستظهر أحيث

oترتيب
الشرائح

بعضها أوأحذف

ترتيب أعد
الشرائح

بعضها؟ أوأأحذ

يغير أن
الطالب
تصميم

الشرائح.

oتنسيق قائمة من الشريحة تصميم نختاأر 
الشريحة تصميم اليساأر على المهام لواح في لنا أستظهر
القالب ) نختاأر كثيرة تصميم قوالب يشمل ( أحيث
. كلها الشرائح على الوقت نفس في أويتغير المراد

oتصميم تغيير
الشرائح

تصميم غير
الشرائح؟

يحفظ أن
الطالب
العرض

التقديمي.

oملف قائمة من  أحفظ نختاأر 
أواأسم الحفظ مكان فيه نحدد أحواأر مربع لنا أسيظهر
الحفظ. زأر على أونضغط الملف

oالعرض أحفظ
 التقديمي

أأحفظ
العرض

؟ التقديمي



)2-1(100 صفحة الكتابالواجب

المشرف توقيعالمدير توقيع

الجداأول + إدأراج الرأسوم أوإضافة الشكال : إنشاء الموضوع السابع الأسبوع
الهيكلي أوالتخطيط البياني الرأسم أومخططات
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الاثنين
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/ التمهيد
المقدمة

السابق؟ التدأريب مراجعة

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

يفتح أن
الطالب

عرض
تقديمي
 موجود.

oالبوأربوينت برنامج تشغيل ملف قائمة إلى نذأهب
فتح منها نختاأر مكان به نحدد أحواأر مربع لنا أسيظهر

فتح نضغط اثم الملف أواأسم

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب
أوجهاز

الكمبيوتر

oعرض فتح
تقديمي

أسابق

عرض أفتح
تقديمي

؟ موجود



أوبرنامج
البوأربوينت

يرأسم أن
الطالب
أويعدل
شكل

أويكتب
بداخله.

oنختاأر الرأسم أداأوت شريط : من الشكال إنشاء اشكال
الشكل منها نختاأر منسدلة قائمة لنا أستظهر تلقائية
الشكل برأسم أونبدأ العمل منطقة إلى نذأهب المراد

) الفأأرة زأر على الضغط إبقاء مع بالسجب ( نقوم
oإجراء يمكن مقابض شكل : لكل التلقائي الشكل تعديل

، التعديل ، : البرم أهي أوالمقابض عليها التعديلت
التحجيم).

oالكتابة المراد الشكل التلقائي: نختاأر الشكل داخل الكتابة
. مباشرة المفاتيح بلوأحة نكتب نبدأ اثم بداخله

oشكل أرأسم
تلقائي

به أوالتعديل
أوالكتابة
بداخله

شكل أأرأسم
فيه أوعدل

أوأكتب
بداخله؟

يدأرج أن
الطالب
الصوأر

أواللقطات
الفنية

أويعدلها

إدأراج قائمة إلى : نذأهب فنية لقطة أأو صوأرة إدأراج.1
صوأرة منها نختاأر منها نختاأر قائمة لنا أستظهر

مكان تحديد يطلب أحواأر مربع لنا أسيظهر فنية قصاصة
بعدأهاإدأراج زأر على نضغط اثمأواأسمها الصوأرة
الصوأرة الشريحة(أوللتعديل على أمامك الصوأرة أستظهر
) الصوأرة أداأوت شريط نستخدم

: بنفس محدد ملف من فنية لقطة أأو صوأرة إدأراج.2
صوأرة إدأراج قائمة من نختاأر أولكن السابقة الطريقة
الصوأرة ( أوللتعديل ملف من صوأرة نختاأر أومنها

 ) الصوأرة أداأوت شريط نستخدم

oصوأرة إدأراج
لقطة أأو

فنية
أوالتعديل

عليها.

صوأر أدأرج
قصاصة أأو

فنية
أوعدلها؟

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

يدأرج أن
نص الطالب

مزخرف( أوأو
آأرت). أرد

oإدأراج على بالزأر نضغط شريط من مزخرف نص
الشكال جميع بها نافذة لنا أستظهر الرأسم أدأوات

نضغط اثم معين شكل نختاأر للنصوص المزخرفه
أونغير النص به نكتب أحواأر مربع أسيظهر مافق

امامك أسيظهرموافق نضغط اثم أونوعه أحجمه من
الشريحة على المزخرف النص

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب
أوجهاز

الكمبيوتر
أوبرنامج

البوأربوينت

oنص إدأراج
(أوأوأرد مزخرف
) آأرت

نص أدأرج
مزخرف

) آأرت ( أوأوأرد
؟

يدأرج أن
الطالب

جدأول
أوينسقه.

oجدأول نختاأر إدأراج قائمة  من نافذة لنا أستظهر
موافق نضغط اثم أوالصفوف العمدة عدد بها نحدد

 بتعبئته أونبدأ الشريحة إلى الجدأول أسيضاف
. أوتنسيقه

oجدأول إدأراج
أوتنسيقه.

جدأول أدأرج
أونسقه؟



يدأرج أن
الطالب

بياني أرأسم
أوينسقه.

تخطيط نختاأر إدأراج قائمة :من بياني تخطيط أرأسم.1
أويظهر بياني أرأسم الشريحة على لنا أسيرأسم

أوأرقة في البيانات بإدخال نبدأ بيانات أوأرقة معها
البيانات بحسب البياني الرأسم لنا يتغير اثم البيانات

المدخلة.
بالتخطيط جزء أي : نحدد بياني تخطيط تنسيق.2

مربع لنا أسيظهر نقرتين الفأأرة بزأر عليه أوننقر
أوشكل أوالعرض أوالنمط  اللون بتغير نقوم تنسيق
أونصوص خلفية من التخطيط أجزاء ( أوجميع ...ألخ

جديد) من أوتنسيقها عليها التعديل ... نستطيع

oأرأسم إدأراج
بياني

أوتنسيقه.

أرأسم أدأرج
بياني

أونسقه؟

يدأرج أن
الطالب
تخطيط
أهيكلي

أوينسقه.

oمخطط نختاأر إدأراج قائمة من نفاذة لنا أستظهر
موافق نضغط اثم المخطط شكل منها نختاأر

معه أوأسيظهر الشريحة على المخطط أسيضاف
المخطط في النصوص بكتابة ( نبدأ ادأواته شريط

) أوترتيبه أوتنسيقه
oتنسيق زأر من أوذلك التخطيط شك تغيير نستطيع

الهيكلي التخطيط أدأوات شريط في الموجود تلقائي
تطبيق نضغط اثم الشكل نحدد

oتخطيط إدأراج
أهيكلي

أوتنسيقه.

تخطيط أدأرج
أهيكلي

أونسقه؟

)3(100 صفحة الكتابالواجب

المشرف توقيعالمدير توقيع

+ النتقالية المراأحل أوإضافة الشرائح : تحريك الموضوع الثامن الأسبوع
أوالفلم الصوات إدأراج
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السابق؟ التدأريب مراجعة/ المقدمة التمهيد

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

يضيف أن
الطالب

إلى أحركة
محتوى

 الشرائح.

،أشكال،صوأر) ( نصوص الشريحة محتوى على أحركة لضافة
: التي نتبع

oتحريكه المراد النص أأو الصوأرة أأو الشكل إلى نذأهب
للفأأرة اليمن بالزأر عليه نضغط قائمة لنا أستظهر

المهام لوأحة لنا أستظهر مخصصة أحركة منها نختاأر
نختاأر منهاتأاثير إضافة منها نختاأر الشاشة يمين على
الشرائح عرض زأر على نضغط النتهاء ( بعد الحركة نوع

القلمالشريحة). محتوى لكل المخصصة الحركة نشاأهد أحتى
أوالسبوأرة
أوالكتاب
أوجهاز

الكمبيوتر
أوبرنامج

البوأربوينت

oعمل طريقة
أحركة

مخصصة.

أحركة أضف
محتوى إلى

؟ الشرائح

يعدل أن
الطالب
خصائص
الحركة

إلى المضافة
الشرائح.

: التي نتبع  الشرائح إلى المضافة الحركة خصائص لتعديل
نضغط خصائصها في التعديل المراد المخصصة الحركة نحدد
خياأرات منها بنختاأر قائمة لنا أستظهرعليها اليمن بالزأر

الخصائص منها نعدل نافذة لنا أسيظهر ذلك بعذ التأاثير
) الحركة-التكراأر أسرعة– المهلة– الحركة ( بدء التالية

).  المخصصة الحركات باقي ( أوأهكذا

oتعدي طريقة
خصائص
الحركة

المخصصة.

عدل
خصائص
الحركة

المضافة
إلى

الشريحة؟

يضيف أن
الطالب

المراأحل
النتقالية
للشرائح.

: التي نتبع النتقالية المراأحل لضافة
المراأحل منها نختاأر الشرائح عرض قائمة إلى نذأهب

بها الخاصة المهام لوأحة لنا أستظهر للشرائح النتقالية
– الحركة ( نوع التي نختاأر أومنها البرنامج شاشة يمين على

نضغط اثمبدئها)  الحركة-طريقة صوت– الحركة أسرعة
. التعديل بعد الشريحة نشاأهد أحتى قراءة زأر على

oطريقة
إضافة

المراأحل
النتقالية

إلى
الشرائح.

أضف
المراأحل
النتقالية
للشرائح؟



الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

يدأرج أن
الطالب

على صوت
. الشريحة

oالتي تبع الشريحة على أصوات لدأراج :
تظهر أومنها أوأصوات أفلم نختاأر إدأراج قائمة من
كلتي: أوأهي للصوات المتاأحة الخياأرات بها قائمة لنا

oأوأهذه الجهاز في مخزنة أصوات إدأراج )
). مسبقة موجودة الصوات

oأوأهذه محددة ملفات من أصوات إدأراج )
على مختلفة ملفات في موجودة الصوات
النظام).

oأن أوأهو صوت جديد( تسجيل صوت إدأراج
أوطريقة بنفسه الصوت المستخدم يجل

إدأراج قائمة من : نختاأر كالتالي عمله
تسجيل نختاأر أومنها أوأصوات أفلم

الصوت تسجيل نافذة لنا صوترتظهر
من التأكد بعد تسجيل زأر على نضغط

بتسجيل أونبدأ بالجهاز اللقط توصيل
زأر على نضغط النتهاء أوعند الصوت
موافق زأر على نضغط اثمإيقاف

على صوت أسماعة شكل ظهوأر أسنلأحظ
الشريحة).

لنا أستظهر المدأرج الصوتي الملف تحديد من النتهاء بعد
جعله بحيث الصوت تشغيل كيفية تحديد منا تطلب نافذة

النقر. عند أأو تلقائي
أوتعديل به التحكم أستطيع الصوت إدأراج : بعد ملأحظة

الظاأهرة الصوت أسماعة شكل على بالضغط خصائصه
للفأأرة. اليمن بالزأر الشريحة على

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب
أوجهاز

الكمبيوتر
أوبرنامج

البوأربوينت

oإدأراج طريقة
على صوت

الشريحة.

صوت أدأرج
على

الشريحة؟

يدأرج أن
الطالب
فيديو مقطع

على
الشريحة

oطريقة بنفس الشريحة على فيديو مقطع لدأراج
ملف المدأرج الملف أن مراعاة مع الصوات إدأراج

صوتي. ملف أوليس فيديوي

oإدأراج طريقة
فيديو مقطع

على
الشريحة.

قطع أدأرج
على فيديو

الشريحة؟



)6(100 صفحة الكتابالواجب

المشرف توقيعالمدير توقيع

المشرأوع اأحترافية+إتمام أونقاط الجراءات : أزأراأر الموضوع     التاأسع الأسبوع
للمعلم أوتسليمه

اليو
م

السبت
1234567

الأحد
1234567

الاثنين
1234567

الثلاثاء
1234567

الأربعاء
1234567

 

السابق؟ التدأريب مراجعة/ المقدمة التمهيد

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم



ينشئ أن
الطالب

أزأراأر
الجراءات.

: التي نتبع الجراءات أزأراأر لنشاء
oالشرائح عرض قائمة إلى نذأهب أزأراأر نختاأر أومنها

منها نختاأر الزأراأر بأشكال قائمة لنا أستظهر إجراءات
بها الزأر بوضع أونقوم  الشريحة إلى نذأهب اثمزأر

) السحب مع اليسر الفأأرة زأر على (بالضغط
(أعدادات نافذة أستظهر الزأر أوأوضع أرأسم من النتهاء بعد

: كالتي بتعديله ) نقوم الجراء
oتشعبي (اأرتباط النافذة من نختاأر ( الشريحة نحدد اثم

تحته الموجودة المنسدلة القائمة من يفتحها أن نريد التي
oأأو معين برنامج أي تشغيل الزأر أهذا بواأسطة يمكن كما

عليه. النقر عند صوت قراءة

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب
أوجهاز

الكمبيوتر
أوبرنامج

البوأربوينت

oطريقة
أزأراأر إنشاء

إجراءات.

أزأراأر أنشئ
الجراءات؟

ينشئ أن
الطالب

عرض
تقديمي

ذاتي
التشغيل.

: التي نتبع التشغيل ذاتي تقديمي عرض لنشاء
 باأسم أحفظ المر منها نختاأر ملف قائمة إلى نذأهب

أونوعه الملف اأسم تحديد منا يطلب أحواأر مربع لنا أسيظهر
الملف اأسم خانة في الملف اأسم نسجل أحفظه أومكان

power( كالتي بنوع أحفظ خانة في نوعه نحد اثم أومن
point show(  أنشأنا نكون بهذا أحفظ زأر على نضغط اثم

التشغيل. ذاتي ملف

oطريقة
عرض أنشاء

تقديمي
ذاتي

التشغيل.

أنشئ
عرض

تقديمي
ذاتي

التشغيل؟

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم



ينشئ أن
كلمة الطالب

للعرض مرأوأر
التقديمي.

: التي نتبع التقديمي للعرض مرأوأر كلمة لنشاء
خياأرات المر منها نختاأر أدأوات قائمة إلى نذأهب

خياأرات" نافذة لنا أستظهر"علمة منها نختاأر
اثمالمرأوأر كلمة نحدد أوفيها"المان" التبويب
كلمة تأكيد نافذة لنا أستظهرموافق زأر نضغط
زأر على نضغط اثم المرأوأر كلمة كتابة نعيد المرأوأر
بكلمة التقديمي العرض أحمينا قد نكون ( بهذا موافق
مرأوأر).

القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب
أوجهاز

الكمبيوتر
أوبرنامج

البوأربوينت

oإنشاء طريقة
مرأوأر كلمة

للعرض
التقديمي.

كلمة أنشئ
للعرض مرأوأر

التقديمي؟

يقوم أن
الطالب
بإتمام

المشرأوع
أوتسليمه
للمعلم.

98 صفحة في الموجود المشرأوع بتطبيق الطالب يقوم
oعمل طريقة

المشرأوع.

بإتمام قم
المشرأوع
أوأسلمه
للمعلم؟

)7(100 صفحة الكتابالواجب

المشرف توقيعالمدير توقيع



) + (اكسل الحسابية الجداأول : برنامج الموضوع           العاشر الأسبوع
أوالرأسوم الصيغ
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الحسابية الجداأول برنامج على مقدمة/ المقدمة التمهيد

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

يعرف أن
الطالب
برنامج

الجداأول
الحسابية.

oلك يتيح : برنامج عن عباأرة الحسابية الجداأول برنامج
إجراء أويسهل أوالرقمية النصية البيانات مع التعامل

في أوتنسيقها أوتنظيمها المختلفة الحاأسبية العمليات
أرأسوم شكل على أخراجها أويتيح متقاطعة أوصفوف أعمدة

جذابة بيانية أومخططات

 القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب

oالسبب ما
ظهوأر في

برنامج
الجداأول

الحسابية؟

عرف
برنامج

الجداأول
الحسابية؟

يذكر أن
الطالب
مكونات
الجداأول

الحسابية.

oالحاأسبية الجداأول برنامج مكونات :
المتقاطعة)- أوالصفوف العمدة مجموعة ( أوأهي العمل أوأرقة 

عنوان عمود متسلسل)-العمود( لكل أرقم صف الصف( لكل
أوتكون بالفأأرة المحددة الخلية النشطة(أوأهي أحرفي)-الخلية

عمود)- مع صف داكن)-الخلية(تقاطع بلون محاطة
الصيغ(يعرض الخليا-شريط من متصلة المجال(مجموعة

أومحتواأها). الخلية عنوان

oماذا على
فكرة تقوم

برنامج
الجداأول

الحسابية؟

أذكر
مكونات
الجداأول

الحسابية؟

يتعرف أن
على الطالب

أنواع
التي البيانات

يمكن
في إدخالها

العمل. أوأرقة

oالعمل أوأرقة في إدخالها يمكن التي البيانات أنواع :
تعريف لجل الخلية في يخل نص :أوأهو العنوان.1

العمل. أوأرقة في تحته المندأرجة البيانات
. أرقمية أأو نصية بيانات القيمة:أوأهي.2
اا تحسب أرياضية عملية :أوأهي الصيغة.3 عددية قيم

المطلوبة. النتائج على للحصول

oتحدد بعد
معينة خلية
يمكن ماذا
ندخل أن

بها؟

أنواع ما
البيانات

يمكن التي
في إدخالها

أوأرقة
العمل؟



يوضح أن
الطالب

إنشاء كيفية
الصيغ.

oاا الصيغ أنشاء تبدأ في تظهر ( = ) أوالصيغ بعلمة دائم
العمل.  أرقة خليا في تظهر أول الصيغ شريط

oمحاأسن ما
اأحتواء

على الخلية
ما؟ صيغة

كيفية أوضح
أنشاء

الصيغ؟

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

يعدد أن
أأولوية الطالب

تنفيذ
العمليات

الحسابية.

oالقواس-الرفع الحسابية العمليات تنفيذ أأولوية :
أوالطراح. أوالقسمة-الجمع للس-الضرب

 القلم
أوالسبوأرة
 أوالكتاب

oأهي ما
العوامل

التي الحسابية
أن يمكن

تحتويها
الصيغ؟

أأولوية عدد
تنفيذ

العمليات
الحسابية؟

يتعرف أن
على الطالب
طريقة

اأستخدام
المجال

لتبسيط
الصيغ.

oاختصاأرأها تبسيطها بالمكان فأنه الصيغ إنشاء عند
: كالتي

)B6+C6+D6+E6(المجال باأستخدام اختصاأرأها  يمكن
)B6+E6( أوتصبح

oالمقصود ما
بالمجال؟

أهي ما
طريقة

اأستخدام
المجال
لتبسيط
الصيغ؟

يعدد أن
الطالب
كتابة خطوات
المجال.

oعنوان -كتابة قوس : فتح المجال كتابة خطوات
بعض فوق نقطتين كتابة– المجال في الأولى الخلية

غلق– المجال في الخيرة الخلية عنوان كتابة–
القوس.

oفائدة ما
اأستخدام

عند المجال
الصيغ؟ إنشاء

خطوات عدد
كتابة

المجال؟

يتعرف أن
على الطالب
الحساب

التلقائي.

oبرنامج مميزات من ميزة أوأهو التلقائي الحساب
نتائج على الحصول في تساعد الحسابية الجداأول
لكتابة الحاجة دأون أسريع بشكل بسيطة أحسابات

لذلك. صيغة

oفائدة ما
الحساب

التلقائي؟

أهو ما
الحساب

التلقائي؟

يعرف أن
الطالب
الدأوال.

oاا مصمصة صيغ أهي الدأوال الجداأول برنامج في أسلف
أوالجهد الوقت توفير على تساعد بحيث الحسابية
. المعادلت إنشاء في المبذأول

oماذا على
تساعد
الدأوال؟

عرف
الدأوال؟



يتعرف أن
على الطالب

الصيغ. نسخ

oمن العمل أوأرقة في الصيغ نسخ : أهو  الصيغ نسخ
من آخر مكان في أولصقها خليا مجموعة أأو خلية
تلقائية بصوأرة الخليا عنوان تعدل أحيث العمل أوأرقة
بالخليا الجديدة المعلومات مع الجديد الموقع أحسب

الجديدة.

oنقل يمكن أهل
من صيغة

آخر إلى مكان
أوأرقة في

العمل؟

نسخ أهو ما
الصيغ؟

يتعرف أن
على الطالب

تمثيل مزايا
البيانات
بالرأسم
البياني

oأهيئة على بيانية أرأسوم شكل على البيانات تمثل
تخطيطية. أوأرأسوم أومساأحات دائرية أوأشكال أعمدة

oعرض البياني بالرأسم البيانات تمثيل مزايا :
. الفهم أوأسهل جذاب بشكل المعلومات

oتقتصر أهل
إمكانيات
برنامج

الجداأول
على الحسابية

البيانات عرض
أهيئة على

أعمدة
أوصفوف.

مزايا أهي ما
تمثيل

البيانات
بالرأسم
البياني؟

)10-7-3-2-1(113 صفحة الكتابالواجب

المشرف توقيعالمدير توقيع

أوتنسيقها العمل أوأرقة إلى البيانات : إدخال الموضوع عشر الحادي الأسبوع
الخليا أوتنسيق أوالصفوف العمدة +إضافة أوأحفظها
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السابق الدأرس مراجعة/ المقدمة التمهيد



الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

يفتح أن
الطالب
برنامج

ميكرأوأسوف
اكسل. ت

oنذأهب ، المكتب أسطح أوظهوأر الحاأسب جهزا تشغيل بعد
قائمة تظهر البرامج كافة نختاأر أومنهاأبدا قائمة إلى

Microsoft اكسل ميكرأوأسوفت برنامج منها نختاأر  البرامج
Excel . 

 القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب

جهاز
أو الكمبيوتر

اكسل برنامج

oطريقة
تشغيل

البرنامج.

برنامج أفتح
ميكرأوأسوف

اكسل؟ ت

يتعرف أن
الطالب

على
مكونات
الشاشة

الرئيسية
للبرنامج.

: للبرنامج الرئيسية الشاشة مكونات
الدأوات شريط– القوائم شريط– العنوان ( شريط

شريط– الصيغة شريط– تنسيق أدأوات القياأسي-شريط
). التمرير المهام-أشرطة جزء شريط– العمل أأوأراق

oشراح
مكونات
بالشاشة
الرئيسية
للبرنامج.

أهي ما
مكونات
الشاشة
الرئيسية
للبرنامج؟

يدخل أن
الطالب
البيانات

أوأرقة إلى
العمل.

خلية إلى الفأأرة : ننقل العمل أوأرقة إلى البيانات  إدخال.1
أهي الخلية أهذه بذلك  ) تصبحA1 الخلية إلى ( مثل معينة

الطالب اأسم ( مثل معين نص بكتابة نقوم اثم النشطة
النشطة الخلية داخل نكتبها التي البيانات أن )  نلأحظ

الصيغ. شريط في الوقت نفس في تكتب

oطريقة
إدخال
إلى البيانات

العمل. أوأرقة

أدخل
إلى بيانات

أوأرقة
العمل؟

يسمى أن
الطالب

أوأرقة
العمل.

oضغطتين اليسر الفأأرة بزأر : بضغط العمل أوأرقة تسمية
في الموجود الفتراضي العمل أوأرقة اأسم متتاليتين

الأسم أن نلأحظ )    1 ( أوأرقة العمل أأوأراق شريط
نضغط اثم القديم فوق الجديد الأسم نكتب  مضلل أصبح
 Enter زأر على

oطريقة
أوأرقة تسمية

العمل.

أوأرقة أسمي
العمل؟

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم



يتغير أن
في الطالب

العمود عرض
أواأرتفاع
الصف.

oالمؤشر : نضع الصف أواأرتفاع العمود عرض تغيير
إلى الفأأرة مؤشر يتغير)  صفين أأو ( عمودين بين

أونسحب اليسر الفأأرة ز بضغط نقوم أرأأسين أسهم
. نريده الذي التجاه في

 القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب
جهاز

الكمبيوتر
أوبرنامج
اكسل

oتغيير طريقة
العمود عرض

أواأرتفاع
الصف.

عرض غير
العمود
أواأرتفاع
الصف؟

يضيف أن
صف الطالب

أوأرقة على
العمل.

oنريد الذي الصف  : نضلل العمل لوأرقة صف إضافة
أونختاأر إدأراج قائمة إلى نذأهب اثم قبله صف إضافة

قبل أضيف الصف يكون ( بذلك صفوف المر منها
). المحدد المكان

oإضافة طريقة
صف.

صف أضف
أوأرقة على

العمل؟

يضيف أن
الطالب

على عمود
العمل. أوأرقة

oالذي العمود  : نضلل العمل أوأرقة في عمود إضافة
إدأراج قائمة إلى نذأهب اثم قبله عمود إضافة نريد

أضيف العمود يكون ( بذلك  أعمدة المر منها أونختاأر
). المحدد المكان قبل

oإضافة طريقة
عمود.

عمود أضف
أوأرقة على

العمل؟

ينسق أن
الطالب
في الخليا
العمل أوأرقة

.

oالمراد الخليا : نضلل العمل أوأرقة الخليا تنسيق
أومنها تنسيق أدأوات شريط إلى أونذأهب تنسيقها
الخط أوأحجم الخط أونوع الخط : لون تغيير نستطيع
من ذلك أوغير الخليا داخل النصوص أومحاذاة

أوأرد برنامج في تعلمها أسبق التي التنسيقات
البوأربوينت.  أوبرنامج

oتنسيق طريقة
الخليا.

الخليا نسق
أوأرقة في

العمل؟

يحفظ أن
الطالب
الملف.

oأحفظ المر نختاأر ملف قائمة : من الملف أحفظ
الملف بتسمية نقوم باأسم أحفظ نافذة لنا أستظهر

أي في  الحفظ مكان أونحدد الملف اأسم خانة في
أحفظ. زأر نضغط اثم ملف

oأحفظ طريقة
الملف.

أأحفظ
الملف؟

الطالب يغلق
برنامج

الجداأول
الحسابية.

oملف قائمة : من الحسابية الجداأول برنامج إغلق
 الموجودةX  علمة على بالضغط أأو إنهاء المر نختاأر

. العنوان شريط في

oإغلق طريقة
البرنامج.

برنامج أغلق
الجداأول

الحسابية؟

)3-2-1(155 صفحة الكتابالواجب

المشرف توقيعالمدير توقيع



أوأرقة في تعديلت إجراء + أاثر أونسخها الصيغ : إنشاء الموضوع عشر الثاني الأسبوع
الرياضية الصيغ نتائج على العمل
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السابق الدأرس مراجعة/ المقدمة التمهيد

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

ينشئ  أن
الطالب

الصيغ
بالطريقة
التقليدية.

oالخلية بتنشيط أوذلك التقليدية بالطريقة صيغة إنشاء
الخلية = داخل علمة كتابة اثم بها الصيغة أوضع المراد
B2+C2+D2+E2=:  كالتي الحسابية العملية بكتابة أوالبدء

مفتااح على نضغط اثم Enterالتغيير.  أونلأحظ

 القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب

جهاز
أو الكمبيوتر

اكسل برنامج

oطريقة
الصيغ إنشاء

بالطريقة
التقليدية

أنشئ
الصيغ

بالطريقة
التقليدية؟

يجمع أن
الطالب

بالطريقة
التلقائية.

oالمراد الخلية بتنشيط :نقوم  التلقائية بالطريقة للجمع
قياأسي أدأوات شريط من نختاأر اثم بها الناتج أوضع

مظلل برأوز أسيظهر ذلك بعد التلقائي الجمع علمة
أوتكون الصف نفس في الموجودة الأرقام أحول

نضغطSUM(B2:E2) =:  كالتي الخلية داخل الصيغة
التغيير.  أونلأحظEnter مفتااح  على

oطريقة
الجمع

بالطريقة
التلقائية.

أجمع
بالطريقة
التلقائية؟



ينسخ أن
الطالب

من صيغة
خلية

أوينقلها
أخرى. إلى

الموجود الخلية : نحدد أخرى إلى خلية من صيغة لنسخ.1
قائمة لنا أوتظهر اليمن الفأأرة بزأر نضغط الصيغة بها
اثم نسخ المر منها نختاأر الأوامر من مجموعة بها

اليمن الفأأرة بزأر أونضغط الثانية الخلية إلى نذأهب
( لصق المر منها نختاأر الأوامر من مجموعة لنا أوتظهر

) النتائج أخرى إلى خلية من الصيغة نقلنا بذلك نكون
. تلقائية بصوأرة تعدل

oطريقة
من النسخ
إلى خلية

أخرى.

أنسخ
من الصيغة
إلى خلية

أخرى؟

ينسخ أن
الطالب

من صيغة
خلية

أوينقلها
إلى

مجموعة
الخليا. من

oنحدد الخليا من مجموعة إلى خلية من صيغة لنسخ:
اليسر الركن إلى نذأهب اثم الصيغة بها الموجود الخلية

إلى المؤشر أسيتحول المحدد الخلية لنفس السفلي
عبر للأسفل أونسحب الفأأرة زأر على نضغط+ علمة

النتائج ( أستظهر الفأأرة زأر نفلت اثم الخليا من مجموعة
تلقائية). بصوأرة معدلة

oطريقة
من النسخ
إلى خلية

مجموعة
خليا.

أنسخ
من الصيغة
إلى خلية

مجموعة
خليا؟

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

يتعرف أن
على الطالب

التعديلت أاثر
أوأرقة على

العمل.

oخلية أي تعديل : عند العمل أوأرقة على التعديلت أاثر
بصوأرة تتعدل أسوف نتائجها فأن العمل أوأرقة في

الجداأول برنامج مميزات من ميزة أوأهذه تلقائية
الحسابية.

 القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب
جهاز

الكمبيوتر
أوبرنامج
اكسل

oإجراء كيفية
على التعديل

العمل أوأرقة
أاثر أوملأحظة

التعديل.

أاثر أهو ما
التعديلت

أوأرقة على
العمل؟

يحذف أن
الطالب

صف.

oأحذفه نريد الذي الصف  : نضلل  صف لحذف من
عند أحتى أن ( نلأحظ أحذف المر نختاأر تحرير قائمة

). تلقائية بصوأرة الخليا في تعدل النتائج الحذف

oأحذف طريقة
صف.

؟ صف أأحذف

يحذف أن
الطالب
عمود.

oأحذفه نريد الذي العمود  : نضلل عمود لحذف  من
عند أحتى أن ( نلأحظ أحذف المر نختاأر تحرير قائمة

). تلقائية بصوأرة الخليا في تعدل النتائج الحذف

oأحذف طريقة
عمود.

عمود اأحذف
؟



يضيف أن
الطالب

للنسبة عمود
. المئوية

oجديد عمود إلى : نذأهب المئوية لنسبة عمود إضافة
المئوية) ( النسبة عنوانه أونضع الجدأول نهاية في
العنوان تحت الموجودة الخلية ننشط نحول

: التالية الصيغة أونكتب إنجليزي إلى الكتابة
=F2/246*100

 المجموع246- المجموع خلية عنوان أهيF2(  أن أحيث
الكلي)

Enter مفتااح على نضغط اثم

oإضافة طريقة
النسبة عمود

المئوية.

عمود أضف
للنسبة

المئوية؟

)7-6-5-4(155 صفحة الكتابالواجب
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السابق الدأرس مراجعة/ المقدمة التمهيد

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

ينسق أن
الطالب
الجدأول

باأستخدام
التنسيق

التلقائي.

oاا الجدأول لتنسيق : التية الخطوات نتبع تلقائي
كامل الجدأول نضلل.1
تنسيق المر منها أونختاأر تنسيق قائمة إلى نذأهب.2

تلقائي.
أي منها نختاأر التنسيقات من قائمة لنا أستظهر.3

 الجدأول على تطبيقه نريد تنسيق
لنا أسيظهر أحيث خياأرات زأر على نضغط اثم.4

 علمة بإلغاء نقوم أحيث الخياأرات من مجموعة
أحتى أوالأرتفاع العرض أوخانة الخط خانة من

اا بها قمنا التي التنسيقات على نحافظ أسابق
التغيير. أونلأحظ موافق زأر على نضغط اثم.5

 القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب

جهاز
أو الكمبيوتر

اكسل برنامج

oطريقة
تنسيق
الجدأول
اا. تلقائي

نسق
الجدأول

باأستخدام
التنسيق

التلقائي؟

ينشئ أن
الطالب

تخطيط(أرأسم
بياني).

oالتية: الخطوات نتبع بياني أرأسم لنشاء
الرأسم في إظهاأرأها نريد التي الخليا مدى نحدد.1

. البياني
معالج زأر على نضغط القياأسي أدأوات شريط من.2

التخطيطات.
. صفحات عدة من مكون أحواأر مربع لنا أسيظهر.3
نضغط اثم التخطيط نوع نحدد الأولى الصفحة في.4

التالي.
أوشكل البيانات نطاق نحدد الثانية الصفحة في.5

موافق. نضغط اثم المتسلسلة
أوعنوان التخطيط عنوان نحدد الخيرة الصفحة في.6

إنهاء.( زأر على نضغط اثم أوالصادي السيني النحوأر
) التخطيط لأحظ

oطريقة
الرأسم إنشاء

البياني.

أنشئ
تخطيط
( أرأسم
بياني)؟

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم



ينشئ أن
الطالب

أوتذييل أرأس
للصفحة.

oالتي: نتبع للصفحة أوتذييل أرأس لنشاء
( أرأس منها أونختاأر عرض قائمة إلى نذأهب.1

الصفحة). /تذييل
صفحات من مكون أحواأر مربع لنا أسيظهر.2

الصفحة. /تذييل أرأس صفحة على نضغط
أونضغط الصفحة أرأس زأر على نضغط اثم.3

الصفحة. أرأس في عنوان
الصفحة تذييل أرز على نضغط ذلك بعد.4

الصفحة. أأسفل في عنوان أونضع
 القلم. موافق على نضغط اثم.5

أوالسبوأرة
أوالكتاب

جهاز
الكمبيوتر
أوبرنامج
اكسل

oإنشاء طريقة
أوتذييل أرأس

للصفحة.

أرأس أنشئ
أوتذييل

للصفحة؟

يظهر أن
الطالب
خطوط
الشبكة

أوأرؤأوس
الصفوف
أوالعمدة

في
الطباعة.

oأوالعمدة الصفوف أوأرؤأوس الشبكة خطوط لظهاأر
التي: نتبع

. الصفحة إعداد المر نختاأر ملف قائمة من.1
). ( أوأرقة التبويب علمة على نضغط اثم.2
خياأر على علمة نضع الطباعة خانة في.3

الصفوف أرؤأوس أوخياأر الشبكة خطوط
أوالعمدة.

موافق. زأر على نضغط اثم.4

oإظهاأر طريقة
خطوط
الشبكة
أوأرؤأوس
الصفوف
أوالعمدة.

أظهر
خطوط
الشبكة
أوأرؤأوس
الصفوف
؟ أوالعمدة

يطبع أن
الطالب

العمل. أوأرقة

oالتي: نتبع الصفحة لطباعة
 طباعة المر أونختاأر ملف قائمة إلى نذأهب.1
فيه نحدد الطباعة أحواأر مربع لنا أسيظهر.2

نضغط اثم الطباعة أوخياأرات الطابعة اأسم
موافق. زأر على

oطباعة طريقة
الصفحة.

أوأرقة أطبع
؟ العمل

)12-11-10-9(155 صفحة الكتابالواجب

المشرف توقيعالمدير توقيع



أكبر + إيجاد القيم من لمجموعة الحسابي المتوأسط : أحساب الموضوع عشر الرابع الأسبوع
البيانات من لمجموعة قيمة أوأصغر
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السابق الدأرس مراجعة/ المقدمة التمهيد

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

يذكر أن
الطالب

بعض
الدأوال

الرياضية
برنامج في

إكسل
أوأوظائفها.

oإكسل برنامج في الرياضية الدأوال بعض :
المتوأسط بحساب : أوتقوم  المعدل Average دالة.6

القيم. من لمجموعة الحسابي
القيم عدد بحساب : أوتقوم  التجميع Count دالة.7

الخليا. في الموجودة
قيمة أكبر بإيجاد : أوتقوم قيمة  أكبر Max دالة.8

الأرقام. قائمة في موجودة
قيمة أصغر بإيجاد : أوتقوم قيمة  أصغرMin دالة.9

الأرقام. قائمة في موجودة

 القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب
جهاز

أو الكمبيوتر
اكسل برنامج

oفائدة ما
الدأوال

الرياضية
المعدة

في مسبقا
برنامج
إكسل.

بعض أذكر
الدأوال

الرياضية
برنامج في

إكسل
أوأوظائفها؟



يحسب أن
الطالب

معدل
الدأرجات

لجميع
المواد.

oالمواد: لجميع الدأرجات معدل لحساب
لها. المعدل إيجاد المراد الخليا نحدد.1
المجاأوأر السهم على نضغط قياأسي أداأوت شريط من.2

التلقائي. الجمع لعامة
بزأر عليها بالضغط " أوذلك " معدل الدالة منها نختاأر.3

اليسر. الفأأرة
الخليا في الموجودة الأرقام أحول برأواز أسيظهر.4

شريط في لك أوأسيظهر لها المعدل إيجاد المراد
.  الرياضية  الصيغةfx أداأوت

 . Enter زأر على نضغط اثم.5
Average ( A1: A6 ):  مثال

oطريقة
أحساب
المعدل.

أأحسب
معدل

الدأرجات
لجميع
المواد؟

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

يحسب أن
أكبر الطالب

من  قيمة
من مجموعة

القيم.

oالتي نتبع قيمة أكبر لحساب :
لها. المعدل إيجاد المراد الخليا نحدد.1
السهم على نضغط قياأسي أداأوت شريط من.2

التلقائي. الجمع لعامة المجاأوأر
عليها بالضغط " أوذلك  " أقصى الدالة منها نختاأر.3

اليسر. الفأأرة بزأر
الخليا في الموجودة الأرقام أحول برأواز أسيظهر.4

شريط في لك أوأسيظهر لها المعدل إيجاد المراد
  الرياضية  الصيغةfx أداأوت

 . Enter زأر على نضغط  اثم.5
 MAX ( A1: A6 ):  مثال

 القلم
أوالسبوأرة
أوالكتاب

جهاز
الكمبيوتر
أوبرنامج
اكسل

oأحساب طريقة
قيمة. أكبر

أكبر أأحسب
من قيمة

من مجموعة
القيم؟



يحسب أن
الطالب

قيمة أصغر
مجموعة من
القيم. من

oالتي: نتبع قيمة أصغر أحساب
لها. المعدل إيجاد المراد الخليا نحدد.1
السهم على نضغط قياأسي أداأوت شريط من.2

التلقائي. الجمع لعامة المجاأوأر
عليها بالضغط " أوذلك  " أدنى الدالة منها نختاأر.3

اليسر. الفأأرة بزأر
الخليا في الموجودة الأرقام أحول برأواز أسيظهر.4

شريط في لك أوأسيظهر لها المعدل إيجاد المراد
.  الرياضية  الصيغةfx أداأوت

 . Enter زأر على نضغط  اثم.5
MIN ( A1: A6 ):  مثال

oأحساب طريقة
قيمة. أصغر

أصغر أأحسب
من قيمة

من مجموعة
؟ القيم

)13(155 صفحة الكتابالواجب

المشرف توقيعالمدير توقيع

 عامة : مراجعة الموضوع                     عشر الخامس الأسبوع



اليو
م

السبت
1234567

الأحد
1234567

الاثنين
1234567

الثلاثاء
1234567

الأربعاء
1234567

 

السابق الدأرس مراجعة/ المقدمة التمهيد

الأهداف
السلوكية

محتوىال
/ الأساليبالوأسائل

الجراءات
الأهداف تقويم

العملية     للدأرأوس     عامة     مراجعة

المشرف توقيعالمدير توقيع

عامة : مراجعة الموضوع                               عشر السادس الأسبوع



اليو
م

السبت
1234567

الأحد
1234567

الاثنين
1234567

الثلاثاء
1234567

الأربعاء
1234567

 

الهامة التعاأريف مراجعة/ المقدمة التمهيد

الأهداف
/ الأساليبالوأسائلمحتوىالالسلوكية

الجراءات
تقويم

الأهداف

دأراأسته     أسبق     ما     لكل     عامة     مراجعة

المشرف توقيعالمدير توقيع

: اختباأر الموضوع                                           عشر السادس الأسبوع



اليو
م

السبت
1234567

الأحد
1234567

الاثنين
1234567

الثلاثاء
1234567

الأربعاء
1234567

 

/ المقدمة التمهيد

محتوىالالسلوكية الأهداف
/ الساليبالوسائل

الإجراءات
الأهداف تقويم

العملية     النهائية     الاختبارات
الطلاب     على     تطرح     التي     السئلة     من     صورة     أهنا     المعلم     يكتب

المشرف توقيعالمدير توقيع


